Zalacznik nr ...

do Regulaminu Organizacyjnego

SP ZOZ Panstwowego Szpitala

dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
w Rybniku

Regulamin Organizacyjny
Oddziatu psychiatrycznego — odwykowego dla uzaleznionych od alkoholu

Oddzial psychiatryczny — odwykowy dla uzaleznionych od alkoholu wchodzi w skiad pionu lecznictwa
(dziatalnosci podstawowej) Szpitala. Swoja dziatalno$¢ prowadzi na podstawie nastepujacych przepisow
prawa:

® Ustawy o zakladach opieki zdrowotnej,

® Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego,

® Ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty,

e Ustawy o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym psychologow,

® Ustawy o zawodach pielegniarki i potoznej,

® Ustawy Kodeks Pracy,

® Kodeksie Etyki Lekarskiej,

® Kodeksie etyki zawodowej pielegniarki i potoznej,

® Ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

® aktéw wykonawczych do ww. ustaw,

e Statutu, Regulaminéw, Instrukcji i zarzadzen obowiazujacych w SP ZOZ Panstwowym Szpitalu
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych.

1. Zadaniem oddzialu jest diagnostyka, leczenie, promocja zdrowi i rehabilitacja oséb uzaleznionych
od alkoholu oraz dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin pacjentéw.

2. Struktura organizacyjna:

¢ Ordynatot/kierownik oddziatu,

® lekarz konsultujacy,

® specjalista psychoterapii uzaleznien,
® psycholog kliniczny,

® instruktor terapii uzaleznien,

¢ piclegniarz/ka oddziatowy/a

® Dpiclegniarz/ka

® rejestrator/ka medyczny/a,

® terapeuta zajeciowy,

® higienistka,

® sanitariusz/ka,

e salowy/a

Zespol rehabilitacyjny oddziatu tworza osoby powolane zarzadzeniem Dyrektora.

4. Proces od momentu przyjecia pacjenta do Szpitala az do wypisu pacjenta reguluja procedury
wprowadzone zarzadzeniami Dyrektora.

5. Okres pobytu w oddziale odwykowym nie powinien przekraczaé¢ 3 miesigcy.
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Pacjenci oddziatu sa obowiazani do:

a) poddawania si¢ niezbednym badaniom lekarskim oraz czynnos$ciom z zakresu terapii,

b) wykonywania czynnosci zwiazanych z utrzymaniem porzadku 1 czystosci pomieszczen,
w ktorych przebywaja,

C) przestrzegania ustalonych regulaminéw i zarzadzen porzadkowych oraz zalecenn personelu
oddzialu 1 rady pacjentéw (role rady pacjentéw spelnia spolecznos¢ terapeutyczna
z przewodniczacym na czele).

Prawa i obowiazki pacjenta okreslone sa w Karcie Praw Pacjenta.
Pacjenci oddziatu majg prawo do:

a) prowadzenia korespondenciji,

b) odptatnego korzystania w ustalonych godzinach z wyznaczonego telefonu,

©) przyjmowania odwiedzin co najmniej dwa razy w tygodniu w okreslonych dniach i godzinach,

d) korzystania z urzadzen przeznaczonych dla pacjentéw, takich jak klub, biblioteka, sala
telewizyjna i inne,

e) pomocy w zalatwianiu spraw osobistych,

f) uczestniczenia w pracach samorzadu.

Pacjenci oddziatu psychiatrycznego - odwykowego moga korzystac z wlasnej odziezy.

Kierownik oddzialu z uzasadnionych przyczyn moze na czas okreslony ograniczy¢ lub wyltaczy¢
korzystanie z uprawnien, o ktérych mowa w pkt. 8 ppkt b-d.

Pacjent nie moze opuszczaé terenu oddziatu bez zezwolenia kierownika oddziatu.

Kierownik oddzialu moze udzieli¢ pacjentowi przepustki na przebywanie poza oddzialem na okres
do 3 dni.

Pacjentowi korzystajacemu z przepustki nie przystuguje wyzywienie ani ekwiwalent za wyzywienie
w okresie przebywania poza oddziatem.

Whnoszenie, sprzedaz, posiadanie i spozywanie napojow alkoholowych na terenie oddzialu jest
zabronione.

Palenie tytoniu moze odbywac si¢ jedynie w miejscach wyznaczonych.
Zabrania si¢ uprawiania gier hazardowych.

Pacjent, ktéry uporczywie narusza postanowienia regulaminu oddzialu lub swym postgpowaniem
utrudnia prace oddzialu, moze by¢ po uprzednim ostrzezeniu przeniesiony do oddzialu innego
zakladu opieki zdrowotnej lub dyscyplinarnie wypisany.

W oddziale prowadzi dzialalno$¢ samorzad pacjentéw, ktérego organem jest rada pacjentéw.
Do zadan rady pacjentéw nalezy w szczegdlnosci:

a) reprezentowanie intereséw pacjenta wobec dyrektora zakladu opicki zdrowotnej i kierownika
oddziatu,

b) wspoldzialanie z oddzialem w zakresie tworzenia warunkéw sprzyjajacych leczeniu
1 rehabilitacji oraz organizowaniu terapii zajeciowej,

¢) wspdldzialanie w ksztaltowaniu wlasciwych stosunkéw miedzyludzkich,

d) zglaszanie wnioskéw w sprawach zaspokajania potrzeb bytowych i kulturalnych pacjentéw,

e) wykonywanie innych czynnosci przewidzianych w niniejszym regulaminie.

Szczegbdlowe zasady dzialania samorzadu okresla regulamin zatwierdzony przez dyrektora zakladu
opieki zdrowotnej.

Regulamin samorzadu pacjentéw moze przewidywac system wyrdznien i nagrod oraz stosowanie
kar kolezenskich.
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O wypisaniu pacjenta decyduje kierownik oddzialu:

a) na podstawie wynikéw leczenia uzasadniajacych jego zakonczenie, wypis pacjent otrzymuje
nastgpnego dnia roboczego po ukoficzeniu zajeé terapeutycznych,

b) na zadanie pacjenta w terminie do 24 godzin od chwili zgloszenia tego zadania kierownikowi
oddzialu,

¢) z powodu naruszania przez pacjenta regulaminu oddzialu,

d) na wniosek rady pacjentdw, jezeli pacjent uporczywie narusza postanowienia samorzadu
oddziatu,

e) w razie samowolnego opuszczenia oddziatu po uplywie 48 godzin.

Przepiséw art. 22 ppkt b-e nie stosuje si¢ do pacjentéw, wzgledem ktérych sad orzekt obowiazek
poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Osoba korzystajaca ze §wiadczen zdrowotnych udzielanych przez Szpital psychiatryczny ma prawo
do pomocy w ochronie swoich praw.

Prawo do pomocy w ochronie praw wynikajacych z opieki nad pacjentami przystuguje réwniez
przedstawicielowi ustawowemu, opickunowi prawnemu lub faktycznemu osoby korzystajacej ze
$wiadczen w szpitalu psychiatrycznym..

Osoby korzystajace ze §wiadczen zdrowotnych udzielanych przez szpital psychiatryczny oraz ich
opiekunowie maja w szczegolnosci prawo do:

a) Przekazania ustnych i pisemnych skarg dotyczacych naruszenia praw pacjenta,

b) Spotkania z Rzecznikiem Praw Pacjenta w warunkach zapewniajacych swobode wypowiedzi, nie
pozniej niz w terminie 7 dni od dania zgloszenia takiej potrzeby,

¢) Uzyskania informacji o rozstrzygnigciu zgloszonej sprawy.

Odwiedziny pacjentéw odbywaja si¢ w godzinach wyznaczonych przez ordynatora / kierownika
oddziatu.

Sposéb  postgpowania z depozytem pacjenta, przechowywanie i udost¢pnianie dokumentacji
medycznej oraz obowiazki zakladu opieki zdrowotnej w razie $§mierci pacjenta okresla Regulamin
Porzadkowy Szpitala.

Pory podawania positkéw oraz wewnetrzny porzadek na oddziale, w tym rozklad zaje¢ pacjentdw
ustala ordynator / kierownik oddziatu szpitalnego.

Zasady oraz sposOb stosowania przymusu bezposredniego okresla szczegdlowo procedura
wprowadzona zarzadzeniem Dyrektora.

Szpital posiada procedury postepowania na wypadek wystapienia pozaru, buntu, ucieczki lub innych
zagrozen, uzgodnione z wlasciwymi jednostkami Policji, strazy pozarnej i pogotowia ratunkowego.

Na czele oddziatlu stoi Ordynator / Kierownik podlegly bezpostednio Z-cy Dyrektora ds. lecznictwa.
Praca oddzialu kieruje przy pomocy: lekatza, psychologa, pielegniarza/ki oddzialowego/j, specjalisty
psychoterapii uzaleznien, instruktora terapii uzaleznien.

Pracownicy wykonujacy prace na stanowiskach: pielegniarz/ka, rejestrator/ka medyczny/a, higienistka,
sanitatiusz/ka, salowy/a, podlegaja bezposrednio pielegniarce oddziatowej, posrednio Naczelnej
Pielggniarce, a merytorycznie ordynatorowi / kierownikowi oddziatu.

Pielegniarz/ka oddzialowy/a merytorycznie podlega ordynatorowi / kierownikowi oddziatu,
a bezposrednio Naczelnej Pielegniarce.



