
Załącznik nr … 
do Regulaminu Organizacyjnego 
SP ZOZ Państwowego Szpitala 
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych 
w Rybniku 

 
Regulamin Organizacyjny  

Terapii Zajęciowej 
 

Terapia Zajęciowa wchodzi w skład pionu działalności podstawowej (lecznictwa) Szpitala. Swoją 
działalność prowadzi na podstawie następujących przepisów prawa: 

• Ustawy o ochronie zdrowia psychicznego 

• Ustawy o zakładach opieki zdrowotnej 

• Kodeksu etyki zawodowej 

• Statutu, Regulaminów, Instrukcji i zarządzeń obowiązujących w SP ZOZ Państwowym Szpitalu 
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych 

1. Dział Terapii Zajęciowej realizuje zadania Szpitala w zakresie kompleksowej działalności terapii 
zajęciowej. 

2. Działalność Terapii Zajęciowej obejmuje działalność wewnątrzzakładową prowadzoną: 

a) na oddziałach Szpitalnych; 
b) poza oddziałami – w pracowniach, świetlicy, w ramach ergoterapii na terenie Szpitala. 

3. W postępowaniu terapeutycznym uczestniczą: 

a) lekarze; 
b) psycholodzy; 
c) instruktorzy terapii zajęciowej; 
d) specjaliści terapii zajęciowej; 
e) terapeuci zajęciowi. 

4. Do podstawowych zadań Terapii Zajęciowej należy: 

a) planowanie, koordynacja i realizacji działalności rehabilitacyjnej, treningów, zajęć manualnych               
i innych w pracowniach terapii zajęciowej; oraz organizowanie dla pacjentów zajęć kulturalnych, 
w tym wycieczek, wyjść do kina, zabaw tanecznych  i innych w oparciu o doświadczenia własne 
oraz innych ośrodków; 

b) wykorzystania wszystkich adekwatnych metod terapeutycznych wchodzących w zakres terapii 
zajęciowej, psychoterapii, socjoterapii dla: 

• przeciwdziałania negatywnym skutkom choroby i hospitalizacji; 

• umożliwienia pacjentowi readaptacji, reedukacji i resocjalizacji w celu płynnego przejścia do 
życia w społeczeństwie; 

c) prowadzenie dokumentacji dotyczącej zatrudnienia pacjentów i ich wynagrodzeń; 
d) załatwianie całokształtu zagadnień związanych z prowadzeniem terapii, załatwianie potrzebnych 

materiałów, prowadzenie ewidencji i zbyt wyrobów gotowych, itp.; 
e) przygotowanie i szkolenie kadr dla realizacji zadań rehabilitacji; 
f) zbieranie materiałów i dokumentacji pomocniczych w określaniu i doskonaleniu działalności 

terapeutycznej; 
g) dbanie o porządek na terenie Szpitala w ramach zajęć ergoterapii z pacjentami; 

 

Na czele działu stoi kierownik bezpośrednio podległy Z-cy Dyrektora ds. lecznictwa. 

Kierownikowi podlegają pracownicy na stanowiskach: młodszy asystent w terapii, instruktor terapii 
zajęciowej, specjalista terapii zajęciowej, terapeuta zajęciowy, rejestrator medyczny w terapii. 

Terapeuta zajęciowy pracujący w oddziale Szpitalnym bezpośrednio podlega kierownikowi Terapii 
Zajęciowej, a merytorycznie ordynatorowi / kierownikowi oddziału. 


