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W tym numerze mi� dzy innymi: Wiersze Pani Doroty, SOPOT 2008, 
Chi� ski skok na z
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Drodzy Czytelnicy! 
 
 Wiemy i�  jeste�cie twórczy i kreatywni, 
tworzycie wspania
e wiersze, piszecie opowiada-
nia, malujecie. Dajcie szans�  swojej twórczo�ci, 
niech ujrzy �wiat
o dzienne, cieszy i zastanawia 
innych daj� c im okazj�  do refleksji. 
 Jeste�my przekonani, i�  wiele Pa� stwa 
prac mo� e z powodzeniem zago�ci�  w „Naszym 
Biuletynie”.  
 Zwracamy si�  z pro�b�  o kierowanie do 
redakcji biuletynu szpitalnego tekstów i prac pla-
stycznych obrazuj� cych Wasze prze� ycia, do-
�wiadczenia i zainteresowania.  
  
 
   Redakcja -oddz. IX 

Wyznanie 
 
Wierze, � e kiedy�  Ci�  spotkam, 
T�  wy�niona, wymarzon�  dam� , 
Która zaw
adnie mym sercem i umys
em. 
U�miechniesz si�  serdecznie,  
Poca
ujesz w policzek 
I powiesz: to Ty 
A ja odwzajemni� : to Ty 
Spojrzymy sobie w oczy 
I odczytamy z nich, czy warto zaczyna� , 
Bo pocz� tki w tych sprawach s�  nieudane. 
Wiem, � e to wszystko nie od razu. 
Jednak, jak dochodzi do czego�  takiego, 
To znaczy, � e co�  zaiskrzy
o. 
Jak Ci�  ju�  dopadnie o czym pisz� , 
To na przekór wszystkim i wszystkiemu 
Najwa� niejsza b� dzie mi
o�� . 
 
  	ukasz Motyka  

Cnota jako etyczna sprawno��  
 
   “Cnota” – to s
owo jest dzisiaj 
przegrane. Zwykle pojmuje si�  to 
s
owo jako tzw. “cnot�  czysto�ci”, a 
t�  z kolei uwa� a si� , w pewnych � ro-
dowiskach, za anachronizm. Tym-

czasem ani my na gruncie etyki, ani psycholog  na 
gruncie swej specjalno�ci nie mo� e si�  obej��  bez 
tego poj� cia: cnota. Na gruncie psychologii jego 
zastosowanie jest, by�  mo� e, ograniczone, za to na 
gruncie etyki jest bardzo szerokie. Spróbujmy so-
bie uzmys
owi� , o co w
a�ciwie tutaj chodzi? 
    Zaobserwujmy kiedy�  przy okazji, jak 
wprawny cie� la obrabia siekier�  drewno. Jego ru-
chy s�  pewne, mocne, wykonywane z zamachem, a 
tak precyzyjne, � e ani jedno zaci� cie nie jest niepo-
trzebne. Spróbujmy potem sami robi�  to samo. 
Oka� e si� , � e nasze ruchy s�  niepewne, uderzenia 
pozbawione precyzji, drewno pokaleczone i ca
y 
efekt roboty bardzo � a
osny. Jest to zupe
nie zrozu-
mia
e: cie� la ma wpraw�  w obróbce drewna, a my 
tej wprawy nie mamy. Inaczej mówi� c, cie� la po-
siada pewn�    s p r a w n o �  �  , która powoduje, � e 
jego czynno��  jest wykonywana szybko, 
atwo, a 
nawet z przyjemno�ci� , podczas gdy my tej spraw-
no�ci nie posiadamy.  
   Czy jakiej�  analogi do sprawno�ci fizycznej nie 
obserwujemy równie�  na innych p
aszczyznach 
� ycia? 
  Ci� g dalszy nast� pi. 
                  
W oparciu o przemy� lenia ks. prof. Józefa Tischnera               
 
   Duszpasterz  
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    Nazywam si�  Dorota W. Jestem osob�  cich�  i spokojn� . Lubi �  pisa�  wiersze.  
Mam prawie 20 lat. Poni�ej przedstawiam moje wiersze. 
 

        Barwy � ycia 
 
 
  Mi
o��  to pi� kny kwiat,  
  Który potrafi przej��  przez cele 
  I urosn��  na wolno�ci. 
  Delikatnie piel� gnowany 
  Wyro�nie szcz�� liwy. 
 
  Przyja��  to bezpieczna przysta�  
odzi 
  Na spokojnym morzu, 
  Gdzie s
o� ce nigdy nie zachodzi. 
  Mo� e czasem zamyka oczy, 
  By na chwil�  odpocz�� . 
 
  Marzenia to pi� kne s
owo, 
  Skarby zbierane do kuferka. 
  Ka� dy z nich, to bezcenny skarb 
  Zakl� ty w pi� knie krajobrazu. 
 
  Ufa�  sobie, by uwierzy�   
  W nadzieje, która istnieje, 
  Lecz czasem trudno w to uwierzy� . 
  Jednak zawsze istnieje 
  I nigdy si�  nie wypala. 
 
  Za oknem soczysta ziele�  li� ci 
  Za kurtyny szyby nie pozwala oderwa�  wzroku. 
  Te krople kre� l�  szlak nadziei. 
  Zaufa�  znaczy � y� . 
 
 
 
 
 
 Moc  
 
 
  Zapad
 ju�  zmrok, 
  Ale ciemno��  nie przeszkadza, 
  Jest dobra, 
  Bezpieczna, 
  Daje cisz� , 
  A cisza niesie z sob�  moc. 

Nadzieja 
 
 
Poranna rosa p
ynie po trawie. 
Z okien kapi�  krople deszczu, 
Uderzaj�  cichutko po parapecie, 
By da�  nadziej�  schorowanym duszom 
Wystawionym na d
ug�  podró�  
I w� drówk�  do nieba. 
 
Nadzieja or� downiczka pokoju 
Otulaj� ca nas skrzyd
ami, 
Skrywaj� ca mi
o��  
Na lepsze jutro. 
 
 
 
 
Anio
y 
 
Anio
y czasem zapadaj�  w drzemk�  
Zamykaj� c jedno oko. 
Lecz gdy s�  potrzebne 
Oczy maj�  otwarte i ufne 
By dostrzec Ci�  na swej drodze. 
� ycie to droga, 
A wi� c szcz�� liwej drogi. 
 
 
 
   Dorota W. 
 
 
 
 
Dzi� kujemy za podzielenie si�  z nami swoimi 
iskierkami nadziei. Wierzymy, �e rozpal�  wielu 
czytelników. 
Szcz�� liwej drogi Pani Doroto. 
 
    Redakcja 
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 Sopot 2008 
  

 Tegoroczny festiwal w Sopocie przeszed
 ju�  do historii. Chcia
bym 
wypowiedzie�  si�  na temat drugiego dnia imprezy, na której królowali mistrzowie 
kiczu lat 80. Na ich czele s
yn� ce bardziej z rozmiaru swoich piersi ni�  wokalnych 

umiej� tno�ci Sabrina ( który z panów nie pami� ta przeboju “Boys” ) i Samantha Fox, która pono�  
ubezpieczy
a swój biust na milion funtów. By
 Thomas Anders bez swojego partnera z Modern Talking, 
bo panowie stawiaj�  na samodzielno�� . Limahl, który to triumfalnie powróci
 do grupy Kajagoogoo. 
Sandra, Kim Wilde i Shakin Stevens-cz
owiek, który sprostytuowa
 rock and rolla, ale uczyni
 z tego 
sztuk�  uwodzenia publiczno�ci i by
 w tym mistrzem. Koncert poprowadzi
a przeurocza Magda Mo
ek 
( Bo� e, chyba si�  w niej zakocha
em ), i jaki�  palant, którego nasi lekarze psychiatrzy pewnie mogliby 
odpowiednio zdiagnozowa� .  
  Muzyka lat 80-tych , i w sumie cala ta subkultura wywar
a na mnie ogromny wp
yw i kojarzy mi 
si�  g
ównie ze szcz�� liym dzieci� stwem, w którym dzia
o si�  znacznie wi� cej ni�  ta n� dzna wegetacja, 
jak�  obecnie prze� ywam w tym szpitalu. Szalone imprezy do bia
ego rana i wspania
e niezapomniane 
szlagiery z lat 80-tych, przy których bawi
 si�  ca
y � wiat , w porównaniu do obecnej ery samotników, 
ponuraków, i geszefciarzy, którzy dla pieni� dzy zrobi�  wszystko. Drogi czytelniku, nie zawracaj sobie 
g
owy wspó
czesn�  muzyk�  w stylu techno czy hip hop. Zaopatrz si�  w muzyk�  lat 80-tych, bo tylko 
ona dostarczy Ci niezapomnianych wraze�  i wspomnie� . Co z tego, � e kiczowata- na tym polega 
w
a�nie ca
y jej urok. 
                                                                                                   Micha
 Bry
a 
  

Co jest grane? 

Remont oddz. V a 
 
Od pierwszego sierpnia trwaj�  prace remontowo budowlane na naszym oddziale. Kuciom nie ma ko� ca. 
Tumany py
u atakuj�  oczy i nos. Równolegle z pracami remontowymi trwa wymiana okien na plastiko-
we. B� d�  dodatkowe schody na pi� tro. Na razie wszystko wygl� da jak pobojowisko. Pe
no wapna, gru-
zu i betonu. Prócz nowych schodów na pi� tro, b� d�  nowe �cianki dzia
owe separatek. Zako� czenie re-
montu jest przewidziane na koniec pa� dziernika.  
Pozdrawiam budowla� ców.       Kibic  
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 Lato powoli odchodzi, jesie�  tu� , tu� … wraz z d
ugimi wie-

czorami – w sam raz na ciekaw�  lektur� . W tym miesi� cu 

polecam Pa� stwu “	ab� dzie Leonarda” Karen Essex. To fascynuj� ca historia dwóch 

rywalizuj� cych ze sob�  sióstr ksi��� cego rodu, której t
o stanowi pi� tnastowieczna Ita-

lia. Isabella, pi� kna, wykszta
cona i ambitna, nie ma powodu zazdro�ci�  m
odszej siostrze Beatrice- zde-

cydowanie mniej ol�niewaj� cej i utalentowanej, jednak to w
a�nie Beatrice los po
� czy w� z
em ma
� e� -

skim z pot�� nym Ludovikiem Sforz�  – przysz
ym ksi� ciem Mediolanu… Jak potocz�  si�  ich losy? Od-

powied�  kryj�  stronice pasjonuj� cej powie�ci Karen Essex.  

     Drug� , godn�  polecenia lektur� , jest niew� tpliwie “Morderstwo Tutanchamona” Boba Briera. Autor, 

wybitny egiptolog zabierze nas w podró�  po historii Egiptu. W podró� y tej poznamy ojca Tutanchamo-

na – wizjonera religijnego, histori�  mi
o�ci m
odego w
adcy Egiptu i jego � ony, zazdrosnych o w
adz�  

kap
anów, ow
adni� tych ambicjami doradców faraona, wreszcie zbrodni� , o której zapomnia
a histo-

ria… 

     Poniewa�  rozpocz� 
 si�  kolejny rok szkolny, przypominam wszystkim rodzicom, � e Biblioteka dys-

ponuje bogatym zbiorem lektur szkolnych, s
owników, leksykonów oraz innych pomocy naukowych. 

Gor� co zapraszam do Biblioteki. 

            I.N. 

  BIBLIOTEKA  
      POLECA 

Wg art. 111 par. 1 kodeksu rodzinnego i opieku� czego je� eli w
adza 
rodzicielska nie mo� e by�  wykonywana z powodu przeszkody albo je-

� eli rodzice nadu� ywaj�  w
adzy rodzicielskiej lub w sposób ra�� cy zaniedbuj�  swe obowi� zki 
wzgl� dem dziecka, s� d opieku� czy pozbawi rodziców w
adzy rodzicielskiej. Pozbawienie 
w
adzy rodzicielskiej mo� e by�  orzeczone w stosunku do jednego z rodziców. Pozbawienie 
w
adzy rodzicielskiej stanowi najbardziej ostry � rodek ingerencji s� du w sfer�  tej w
adzy, po-
lega bowiem na tym, � e rodzice trac�  ca
kowicie t�  w
adz� . Mimo to przyjmuje si� , � e roz-

strzygni� cie takie nie ma charakteru penalnego, nie zmierza bowiem ono do ukarania rodziców, lecz do 
ochrony interesów dziecka. Ze wzgl� du na tak dalece id� ce skutki pozbawienia w
adzy rodzicielskiej 
przyjmuje si� , � e s� d mo� e uciec si�  do tego � rodka dopiero wtedy, gdy stosowane dotychczas � rodki 

agodniejsze nie odnios
y skutku, b� d�  gdy ze wzgl� du na okoliczno�ci danego przypadku jest oczywi-
ste, � e stosowanie 
agodniejszych � rodków jest bezcelowe. W �wietle powy� szego artyku
u wyró� nia si�  
trzy przyczyny pozbawienia w
adzy rodzicielskiej:    
1. Trwa
a przeszkoda w jej wykonywaniu 
2. Nadu� ywanie tej w
adzy  
3. Ra�� ce zaniedbywanie obowi� zków przez rodziców 
Jako konkretne przyczyny pozbawienia rodziców w
adzy rodzicielskiej mo� na wymieni� : na
óg pija� -
stwa, rozwi� z
y tryb � ycia, uprawianie przest� pczego procederu, uchylanie si�  od � wiadcze�  alimenta-
cyjnych, nadmierne karcenie, wykorzystywanie dziecka do czynów lubie� nych, pozbawianie dziecka 
jego naturalnego � rodowiska rodzinnego i bezpo� redniej pieczy, zamieszkanie wraz z dzieckiem z no-
wym partnerem, je� eli taki uk
ad wywiera niekorzystny wp
yw na dziecko. 
W zasadzie nie stanowi�  podstawy do pozbawienia spory mi� dzy rodzicami, chyba � e spory te przybra-

yby drastyczne rozmiary i formy wywieraj� ce zdecydowanie ujemny wp
yw na psychik�  dziecka. 
 
          Z.P. 

  K� cik  z   Temid�  
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Chi� ski skok na z
oto 
 
 Jedno  z
oto równa si�   tysi� cowi sreber-s
ysz�  od lat trenerzy chi� skich olimpijczy-
ków. 
Gospodarze uznaj�    igrzyska za  udane, tylko je� li wygraj�  z USA klasyfikacj�  medalow�  i 
d���  do triumfu bez  wzgl� du na cen� . 

 
Pekin 
 

- Si� gni� cie po olimpijsk�  chwa
�  dla ojczyzny to � wi� ta misja wyznaczona przez  
Parti�  Komunistyczn� . „Musicie podo
a�  dziejowej odpowiedzialno�ci” – tak minister sportu Liu 
Peng przemawia
  do 639 zawodników, najwi� kszej  reprezentacji na igrzyskach olimpijskich. 
    W
adza najludniejszego kraju � wiata, który na igrzyskach zadebiutowa
 dopiero � wier�  wieku te-
mu i mia
 wówczas zaledwie 17 tys. zawodników na wszystkich szczeblach  sportu, nie zamierza  
zg
� bi�  subtelno�ci olimpijskiej rywalizacji, by doceni�  wysi
ek  przegranych albo wspó
czu�  pe-
chowcom finiszuj� cym tu�  za podium. Nie po to wyda
a  dziesi� tki miliardów dolarów na stadiony i 
hale, zatrudnia
a zagranicznych trenerów z czterech kontynentów, skoszarowa
a i zagoni
a do ka-
tor� niczej pracy najzdolniejsze dzieci. Interesuje j�  jedno – wygranie presti� owej rywalizacji z USA 
i triumf w olimpijskiej  klasyfikacji medalowej. 
 Sukcesy gospodarcze Chi� czycy osi� gn� li dzi� ki reformom wolnorynkowym, do pozycji hege-
mona w globalnym sporcie d���  przez centralne  planowanie. 
 We wszystkich  prowincjach wyszukiwali najbardziej obiecuj� ce pod wzgl� dem atletycznym 
pi� cio- i sze�ciolatki. Dzieci – cz� sto odbierane  rodzinom wbrew ich woli – trafia
y do lokalnych 
szkó
 sportowych (jest ich 3 tys.). Stamt� d najlepsi  szli do dru� yn regionalnych, by wreszcie dosta�  
si�  do Narodowego Centrum Treningowego. Tam ca
kowicie  odci� ci od  	 wiata poddani  byli re� i-
mowi nie do pomy� lenia w zachodnich spo
ecze� stwach. Kilka lat temu czterech pingpongistów zo-
sta
o wydalonych z kadry za wyj� cie na randk� . Anga� owanie  si�  w romantyczne zwi� zki negatyw-
nie wp
ywa na trening – wyja�ni
 trener. 
 We wszystkich dyscyplinach mo� na zdoby�  w Pekinie 302 z
ote medale. Ca
a chi� ska para  
idzie  w konkurencje i ludzi daj� cych g
� bok�  nadziej�  na najwy� szy stopie�  podium. Gospodarze 
stawiaj�  na sporty najprostsze do wytrenowania – opieraj� ce si�   na sile oraz wytrzyma
o�ci, czyli na 
lekkoatletyk� , p
ywanie, wio� larstwo. Nawet je� li nie maj�  w nich � adnej tradycji, jak boks lub pod-
noszenie ci�� arów kobiet. Oprócz dyscyplin si
owych stawiaj�  na takie, w których tradycyjnie s�  
pot� g� : gimnastyka, tenis sto
owy, badminton i skoki do wody. 
 Kandydatów do medali wspieraj�  pionierskie wynalazki nauki oraz elita zagranicznych fachow-
ców z ró� nych dziedzin, którzy przyprawiaj�  tygrysom skrzyd
a. 
 A co z dopingiem? To nie jest chi� ska specjalno�� , szprycuj�  si�  sportowcy na ca
ym � wiecie. 
  Rok temu agencja AP poda
a, � e doping wykryto w szkole sportowej na odleg
ej chi� -
skiej prowincji. Ca
e klasy nauczyciele  faszerowali sterydami i testosteronem. 
 Chiny wykona
y postawione przed sob�  zadanie. W anna
ach zosta
o ju�  zapisane, i�  w 2008 r. 
Olimpijczycy tego kraju zdobyli w sumie 100 medali, w tym 51 z
otych.  
Co mo� emy powiedzie�  o naszej reprezentacji? Dziesi��  osób wraca z medalami, inni na tarczy, a s�  
te�  i tacy, którzy dla zabicia frasunku usn� li jeszcze na trawniku przed aren�  zmaga�  olimpijskich. 
Do zobaczenia za cztery lata w Londynie. 
 
Opracowa
: Cyklista 
na podstawie Gazety Wyborczej 
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Czacha dymi, czyli olimpijskie ciekawostki 
  
 Witam wszystkich czytelników. W tym miesi� cu tematyka zwi� zana z 
wydarzeniami sierpinia '08. Co prawda olimpiada ju�  zamkni� ta, ale o tym co mog�  
pa� stwo przeczyta�  w poni� szym artykule w transmisjach z Pekinu nie by
o. Przybli� am tu 
kilka niechlubnych wydarze�  zwi� zanych z owymi imprezami. Zapraszam do lektury. 
 Berlin 1936 r. Tradycj�  by
o, � e ka� dy zwyci� zca wchodzi
 na trybun�  honorow�  i 

odbiera
 gratulacje od przywódcy narodu niemieckiego. Tak si�  dzia
o do momentu kiedy w skoku 
wzwy�  wygra
 czarnoskóry Cornelius Johnson. Autor ksi�� ki pt. “Mein kampf”, zdeklarowany 
zwolennik czystki rasowej, nie móg
 sobie pozwoli�  na tak�  zniewag� , wi� c czym pr� dzej znikn� 
 ze 
stadionu. Inna ciekawostka z berli� skiej olimpiady to nagrody dla niemieckich sportowców. W pobli� u 
wioski olimpijskiej znajdowa
 si�  lasek zwany “niebia� skim”, gdzie atleci oddawali si�  cielesnym 
uciechom w celu prokreacji ze specjalnie wybranymi przedstawicielkami p
ci przeciwnej (dygresja – na 
my� l od razu rzuca si�  Lebensborn – instytucja hitlerowska, której celem by
o zachowanie na przysz
o��  
krwii cz
onków SS. Stwarza
a warunki p
odzenia przez SS-owców z wyselekcjonowanymi rasowo 
kobietami jak najwi� kszej liczby dzieci. Na czele Lebensbornu sta
 Himmler). 
 W 1948 r. Brytyjczyczy uparli si�  aby zapali�  znicz na stadionie w Londynie ogniem z Olimpii. 
Problem polega
 na tym, � e akurat w tamtym czasie w Grecji trwa
a wojna domowa. Grecka partyzantka 
obwarowa
a Olimpi�  i stara
a si�  tam nikogo nie dopu�ci� . Brytyjskie ci� gotki imperialne (eskadra 
okr� tów wojennych) okaza
y si�  silniejsze ni�  opór partyzantki i w ko� cu po silnym ostrzale angielscy 
� o
nierze zdobyli upragniony ogie�  z Olimpii. Ogie�  symbolizuj� cy pokój dotar
 do Londynu na 
pok
adzie wojennego statku. 
 Melbourne 1956 r. Tu�  przed olimpiad�  armia ZSRR wkroczy
a na W� gry. W ramach protestu 
ekipy Hiszpanii, Szwajcarii i Holandii opu�ci
y Australi� . Dzia
ania wojenne na W� grzech przenios
y 
si�  tak� e na areny igrzysk. W pó
finale turnieju pi
ki wodnej spotka
y si�  dwa zwa�nione pa� stwa. 
Kiedy Sowieci przegrywali 4:0, postanowili zamieni�  rywalizacj�  w basenie na walk�  o przetrwanie. 
Radzieccy zawodnicy próbowali W� grów nie tylko topi� , w ruch posz
y te�  pi�� ci i 
okcie. Po chwili 
woda w basenie mia
a kolor czerwony. Na pomoc W� grom ruszy
a publiczno�� , a zawodników ZSRR 
przed linczem uratowa
a policja. Ostatecznie W� grzy zdobyli z
oto a bolszewicy br� z (W tym roku 
Rosjanie tu�  przed olimpiad�  wkroczyli do Gruzji - cho�  wed
ug ostatnich doniesie�  to Gruzini szukali 
zaczepki w pó
nocnej Osetii. Na szcz�� cie sportowcy z owych krajów nie reagowali wobec siebie w tak 
� ywio
owy sposób, jak mia
o to miejsce w 1956 r. mi� dzy W� grami a Rosjanami). 
 Moskwa 1980 r. S
ynny gest Kozakiewicza. By
a to reakcja na doping (gwizdy, buczenie) 
radzieckiej publiczno�ci, która w ten sposób przeszkadza
a zagranicznym sportowcom. Co wi� cej 
organizatorzy igrzysk otwierali i zamykali bramy stadionu, kontroluj� c przep
yw powietrznych pr� dów. 
Tym sposobem u
atwili radzieckim oszczepnikom zwyci� stwo. 
 Pomi� my spraw�  wszechobecnego dopingu (np. tegoroczna olimpiada, gdzie od samego 
otwarcia Chi� czycy oszukiwali podstawiaj� c dziecko �piewaj� ce z playbacku (w
a�ciwie, to 
dziewczynka u� yczaj� ca g
osu by
a poza kamerami z uwagi na braki w urodzie), a pó� niej zdobywaj� c 
najwi� cej medali reprezentacj�  nieznanych nazwisk) przechodz� c od razu do korupcji. W 1998 r. 
wiceprezydent MKOl Marc Hodler Oskar� y
 Salt Lake City (zimowa olimpiada 2002 r.) o kupienie 
g
osów cz
onków komitetu – na stypendia ich rodzin przeznaczono ponad 630 tys. dolarów. Hodler 
zaatakowa
 równie�  Sydney (letnia olimpiada 2000 r.). Bruce Baird, by
y minister do spraw 
olimpijskich Nowej Po
udniowej Walii, opowiada
 pó� niej o nocach sp� dzonych przez go�ci w 
najlepszych hotelach, lotach helikopterami i wstrzymywaniu ruchu ulicznego na czas przejazdu oficjeli 
olimpijskich – wszystko to mia
o kosztowa�  Komitet Organizacyjny Igrzysk w Sydney ponad 17,5 mln 
dolarów. Czy si�  op
aca
o?... 
 I tym optymistycznym akcentem ko� cz�  te ciekawostki ze �wiata igrzysk olimpijskich, 
gratuluj� c przy okazji polskiej reprezentacji paru zdobytych medali w Pekinie. 
 
Na podst. Art. Marcina Kardy pt. “Dopalanie znicza” - Playboy #187  Zybex  
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   B
� d medyczny 
 
B
� d medyczny dzielimy na : 
1) decyzyjny; 2) wykonawczy; 3) organizacyjny; 4) opiniodawczy. 
W klasyfikacji tej mie�ci si�  pe
ny zakres zada�  i powinno�ci pracowników opieki 
zdrowotnej. 
Wed
ug dawniejszego, obowi� zuj� cego jeszcze nazewnictwa, b
� dowi decyzyjnemu 
odpowiadaj�  b
� d diagnostyczny i terapeutyczny; wykonawczemu, b
� d techniczny i 

operacyjny. Trudno natomiast by
o w dawnym podziale zmie�ci�  b
� dy, które mog�  pope
nia�  
pracownicy innych specjalno�ci ( technicy, chemicy, itp.), mimo � e, ich udzia
i 
odpowiedzialno��  za wyniki leczenia s�  nieraz decyduj� ce. Natomiast b
� d organizacyjny i 
opiniodawczy nie mia
 swojego odpowiednika w dawnej nomenklaturze. St� d wyp
ywa
y 
ogromne nieraz trudno�ci wskazania osoby odpowiedzialnej za szkody zwi� zane z leczeniem 
chorego, je� eli szkoda wynika
a z przyczyn niezale� nych od lekarzy. Niepowodzenia nie mo� na 
wi� c uto� samia�  ani z poj� ciem b
� du lekarskiego ani z nieprawid
owo�ciami organizacyjnymi. 
Przez niepowodzenie rozumiemy niekorzystne skutki dzia
a�  lekarskich, b� d� ce wynikiem 
atypowo�ci przebiegu choroby, uniemo� liwiaj� ce postawienie poprawnego rozpoznania lub 
niedaj� cych si�  przewidzie�  niekorzystnych reakcji ustroju chorego. Biegli, oceniaj� cy, czy w 
danym przypadku dosz
o do pope
nienia b
� du, oraz czy b
� d spowodowa
 konkretne szkody i 
jakie, musz�  : 
po pierwsze wskaza�  rodzaj pope
nionego b
� du, ale zawsze ocenianego z pozycji ex ante,      
uwzgl� dniaj� c okoliczno�ci, w których lekarz udziela
  pomocy, okre� li �  tak� e powinni, jakimi 
mo� liwo�ciami w danej chwili lekarz dysponowa
 lub móg
 dysponowa� . Czy wiedza zawodowa 
co najmniej odpowiada
a poziomem wiedzy zawartej w podr� cznikach dla lekarzy 
( specjalistów ). Wreszcie, czy lekarz wykona
 swoje czynno�ci dokonujac nale� ytej staranno�ci. 
Mówi� c inaczej, czy zrobi
 dla chorego to wszystko, co móg
 i powinien. W ko� cowym wniosku 
biegli maj�  obowi� zek wskaza�  rodzaj szkody poniesionej przez chorego, od czego by
a zale� na 
i czy szkody mo� na by
o unikn�� , gdyby lekarz nie pope
ni
 b
� du. O uznaniu konkretnego 
przypadku za b
� d decyduje tak� e aktualny poziom wiedzy i praktyki medycznej. Mo� na si�  
pos
u� y�  prostym przyk
adem. W okresie, w którym nieznano odpowiednio skutecznych metod 
leczenia nowotworów, nie by
o b
� dem, gdy lekarz w podejrzanym przypadku zrezygnowa
 z 
pobrania wycinka do badania mikroskopowego. Prawid
owe rozpoznanie nie mog
o zmieni�  
losu chorego. Obecnie zaniechanie tego badania jest bez w� tpienia powa� nym b
� dem, cz� sto 
decyduj� cym o niepowodzeniu w terapii podj� tej z opó� nieniem.                                                                   
Nie ka� dy pope
niony b
� d wp
ywa niekorzystnie na losy pacjenta. Znane s�  przypadki, w 
których nawet ewidentne, b
� dne rozpoznanie nie mia
o � adnego znaczenia. Je� eli np. lekarz z 
powodu niedba
o�ci nie rozpozna bardzo powa� nego uszkodzenia czaszkowo-mózgowego, 
uznaj� c stwierdzone g
� bokie zaburzenie �wiadomo�ci za skutek nadu� ycia alkoholu, to 
niezale� nie od tego b
� du, z powodu ci�� ko�ci obra� e� , los chorego i tak by
 przes� dzony. W 
innych przypadkach b
� d móg
 by�  skorygowany w kolejnym badaniu przez tego samego lub 
innego lekarza. Jedynym tego skutkiem mo� e by�  ewentualna zw
oka w rozpocz� ciu 
prawid
owego leczenia. Biegli nie stwierdzaj� c ujemnego skutku dla zdrowia chorego, taki b
� d 
mog�  nazwa�  “bezskutkowym”. Czy jednak lekarz powinien by�  uwolniony od 
odpowiedzialno�ci ? Od karnej prawdopodobnie tak, lecz je� eli z tego powodu nast� pi
o 
przed
u� enie leczenia, dodatkowe cierpienia chorego, nara� enie go na zb� dne badania (wydatki), 
to wyst� pienie na drog�  post� powania cywilnego o odszkodowanie by
oby w
a�ciw�   drog�  
dochodzenia szkody. Z punktu widzenia lekarskiego, nie powinno si�  pomija�  oceny takich 
b
� dów. Przypadki takie powinny by�  kierowane do oceny przez w
a�ciwy zespó
 orzekaj� cy 
Okr� gowej Izby Lekarskiej. 
 
Na podstawie Z. Marek “B
� d Medyczny”  

                Cz.� abi� ski 
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 Tak po prostu 
 
Uzupe
niam braki, nadrabiam zaleg
o�ci, w luk�  wk
adam s
owo, zapisuj�  si�  histo-
rie tworzone na nowo. Pos
uguje si�  ojczyst�  polsk�  mow� . Orze
 w godle i w sercu 
sprawia, � e nie zapominam o swym pochodzeniu. Gdziekolwiek jestem mam to na 
uwadze. Czy to tu w szpitalu, w domu, czy w trasie. Dbam by pami��  nie ulecia
a i 
si
�  mi dawa
a. Id� c przez � ycie ca
e wierz� , � e wiara to motor nap� dowy, nadzieja 

na lepsze jutro i mi
o��  do deski grobowej. Zmaganie si�  z przeciwno�ciami losu bywa skomplikowane, 
lecz wcze�niejsze dwa wersy poka��  ci, co tu jest grane. Pokochaj � ycie jak gitara Carlosa Santan� . 
Wszystko jest w twoich r� kach. To ty jeste�  rze� biarzem. � ywot niczym gliniany garnek, którego kszta
t 
formujesz. Nadajesz mu symetri�  i decydujesz co w nim si�  znajdzie. Wi� c przemy� l to nim s
o� ce zaj-
dzie. 
 
         Dajmoss 

 Bez tytu
u 
 

Kiedy rymy swoje tworz�  

szybuj� , jak w przestworzach orze
. 

Stworzy
e�  mnie Panie Bo� e, 

bym nauczy
 si�  � y�  w pokorze 

pozwólcie, � e serce przed Wami otworz� . 

� yj�  dla mi
o�ci, nie dla nienawi�ci. 

Wyzby
em si�  zazdro�ci, 

wraz z ni�  te�  zawi� ci. 

Bli � niego szanuj�  i jak samego siebie 

mi
uj� . 

Rozwa� nie post� puj� , 

prawo respektuj� . 

Moralnymi zasadami si�  kieruj�  i nad 

sob�  wci��  pracuj� . 

Cierpi� cym wspó
czuj� , 

lepsz�  przysz
o��  buduj� , 

czasu nie marnuj� . 

 

   Konrad 

                          Downhill 
 
 Downhill to brutalna, ci�� ka 
dyscyplina. Jedyna, która �� da by�  na 
z
amanie karku rzuci
 si�  w dó
, z 
piorunuj� c�  pr� dko�ci�  wystrzeli
 na tor 
niczym pocisk, obalaj� c po drodze 

wszelkie prawa fizyki i kpi� c z zasad grawitacji. Tutaj 
cz
owiek i maszyna tworz�  jedno.Downhill to jazda na 
rowerze z przeszkodami oraz zjazdy z góry w dó
 z wielk�  
pr� dko�ci� . 
Jak to wyt
umaczy� ? Jak racjonalnie przekaza�  Ci to, � e 
cz
owiek si
�  w
asnych mi�� ni jest w stanie rozp� dzi�  si�  
do pr� dko�ci kilkukrotnie wi� kszej od tej, któr�  osi� ga ko�  
wy�cigowy? To samo pytanie zadawa
em sobie, ilekro�  
mia
em okazje ogl� da�  w tv popisy zawodowców. 
Downhill pogrzebie wszystko to, co do tej pory uwa� a
e�  
za niemo� liwe. Niewiele ponad 20letni Gary Fisher 
zrewolucjonizowa
 dyscyplin� , któr�  z zami
owaniem 
uprawia
. Zmiany konstrukcyjne, jakich dokona
 w 
tradycyjnym rowerze, by
y wynikiem jego wieloletniego 
do�wiadczenia. Na prze
omie lat 70 i 80 sta
 si�  bogiem 
tego sportu i zapocz� tkowa
 jego ewolucj� , zapisuj� c si�  na 
kartach historii Downhillu jako ojciec chrzestny kolarstwa 
górskiego. 
Downhill jest piekielnie trudn�  dyscyplin�  sportu, ale czy 
to blokuje drog�  do jego uprawiania? Absolutnie nie! W 
tym sporcie nie ma � adnych granic. Tutaj liczy si�  
kreatywno��  i wyobra� nia. Najlepszym dowodem tego 
niech b� d�  wyczyny kobiet, które niejednokrotnie lepsze 
s�  od m�� czyzn. 
 
      M
yn  
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     Z Galerii „Pod Wie �� ”  
 
 Wystarcz�  motywy, np. gwo� dzi albo ryb, � eby w zakresie rozwi� za�  formalnych na obrazie 
wprowadzi�  do kompozycji tzw. „sie� ” (przez któr�  nikt i nic si�  nie przedostanie). 
Sie�  ma odniesienie do zapl� tania, uwi� zienia, matni, a to s�  powody do zaistnienia niejednej depresji. 
Autor obrazów - by
y pacjent naszego szpitala, na depresj�  cierpia
. 
 
         Andrzej Obuchowicz 
P.S. 
Za chochlika drukarskiego w poprzednim numerze  „Naszego Biuletynu” przepraszamy. Munch, norwe-
ski artysta, od urodzenia mia
 na imi�  Edek.  
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    Z POEZJ�  NA TY 
Wiersz o Pokoju 
 
Na ziemi ju�  tysi� ce lat 
Bezkresne wojny tocz�  si�  
I dr� czy nas ten dziwny � wiat, 
Bo wy�cig zbroje�  
Ci� gle trwa. 
Wi� c nadszed
 czas, 
Najwy� szy czas, 
By uratowa�  wszystkich nas. 
Zjednoczy�  ludzi wszystkich ras, 
By nasta
 Pokój wszystkich Pa� stw. 
Niechaj ju�  na Ziemi 
Zawsze Pokój trwa. 
 
 Stanis
aw Micha
ek oddz. XVa 
 
 
 
Wiersz o Szcz�� ciu 
 
Idziesz daleko w �wiat 
Odnale��  swoje zagubione szcz�� cie. 
W� druj� c tak przez � ycie 
Napotykasz ró� ne przeciwno�ci losu. 
Id� c tak wci��  niestrudzenie 
Znajdziesz gdzie�  ukryty skarb, 
Odnajdziesz swoje szcz�� cie 
I ucieszysz si�  niezmiernie, 
Bo odnajdziesz to, 
Na co czeka
e�  z ut� sknieniem. 
Swoje wymarzone szcz�� cie. 
 
 Stanis
aw Micha
ek oddz. Xva 
 
Wie�a 
 
To wielka wie� a wo
a: 
Chod� cie wszyscy do ko�cio
a. 
Do ko�cio
a chodzi�  trzeba, 
Aby dosta�  si�  do nieba. 
Jezus czeka, Jezus wo
a: 
Chod� cie wszyscy do ko�cio
a. 
Ukl� knijcie na kolana 
I pozdrówcie swego Pana. 
 
  Autor nieznany 

Przeznaczenie 
 
Trzymaj� c si�  za r� ce, 
Sp� tani niczym kajdankami, 
Szli przed siebie, ku s
o� cu. 
Szli tak przez góry i morza. 
Szli przez burze i upa
y. 
Mijali wioski i miasta, 
A � yli z tego co im Pan Bóg da
. 
Szli milcz� c,  
A cnota pomaga
a i na co dzie� . 
Wierzyli mocno, 
� e kiedy�  dotr�  do celu. 
Byli zakochani, 
� yli o g
odzie i ch
odzie 
Z nadziej� . 
	 wiat
o s
oneczne przybli� a
o ich do celu 
I pewnego dnia dotarli tam gdzie chcieli. 
Bo� e uczy� , abym jeszcze kiedy�  
Szed
 z kim�  ku s
o� cu. 
Samotno��  to pot� ga, jak step piaszczysty, 
Nie pokonamy go samotnie. 
 
  Bogus
aw � anowski  
 
 
Moja gwiazda 
 
Jest noc ciemna, 
Tysi� ce gwiazd na niebie, 
A ja samiute� ka w niebo wpatrzona. 
Szukam tej gwiazdy tylko dla siebie. 
Czy� by nie by
o gwiazdy, 
Która pomog
a by mi odnale��  si�   
W tym zgubionym � wiecie? 
Czy zanim nadejdzie �wit 
Odnajd�  j� ? 
Moja mi
o��  nadaremn� . 
Moja gwiazda, to moja mi
o�� . 
Mo� e nie jest mi pisana? 
 
  Maria D � bro�  
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���Zach� camy do skorzystania z bogatego 
ksi� gozbioru. Oferujemy powie� ci historyczne, obyczajo-
we, wojenne, przygodowe, reporterskie. Literatur�  popu-
larno-naukow� , fantastyk� , literatur�  dzieci� c�  oraz m
o-
dzie� ow� . Na miejscu dzia
a czytelnia, w której mo� na 
przejrze�  pras�  i skorzysta�  z ksi� gozbioru podr� cznego.  

Biblioteka mie� ci si�  naprzeciw  
kuchni.  

Czynna: od poniedzia
ku do pi� tku w godzinach  
od 8.30 do 16.00 

REDAKCJA DZI� KUJE 
  

Dyrekcji Szpitala 
  

ZA U� YCZENIE 
	 RODKÓW TECHNICZNYCH 

           NIEZB
 DNYCH DO DRUKU        
 „NASZEGO  BIULETYNU” 

Klub Pacjenta 
  Czynny codziennie od  

8.00 -15.00 
                         W soboty od 8.00 – 12.00 

POTRZEBUJESZ POMOCY W OPIECE NAD  
OSOB�  CHOR�  PSYCHICZNIE, 

Z NIEDOROZWOJEM UMYS	OWYM 
LUB CHOROB�  ALZHEIMERA 

Szpital Psychiatryczny  
Rybnik, ul. Gliwicka 33,  tel. 43-28-181 lub 43-28-182 
Zaj� cia terapeutyczno – rehabilitacyjne prowadzimy 

od poniedzia
ku do pi� tku 
w godz. od 8.00 do 14.00 

Zapewniamy dwa darmowe posi
ki (� niadanie i obiad). Skiero-
wanie mo� esz  uzyska�  od lekarza psychiatry, rodzinnego lub 
neurologa. 

 CENTRUM MEDYCZNE 
 Niepubliczny Zak
ad Opieki Zdrowotnej 
 4 4– Rybnik, ul. B. W. Politycznych 3 
 
 Poradnia Zdrowia Psychicznego i Zdrowia  
 Psychicznego dla Dzieci. 
 Tel. 43 29 453  

         Stowarzyszenie  
      dzia
aj� ce na rzecz osób chorych 
 psychicznie i ich rodzin 
       
              Homo - Homini 
 
        ul. Gliwicka 33 
           44 - 200 Rybnik 
           tel. 4226561  

JE� ELI TY LUB KTO �  Z TWOICH BLISKICH, JESTE-
� CIE OFIARAMI PRZEMOCY ZE STRONY  

CZ	ONKA RODZINY... 
Nie wstyd	  si� , skorzystaj z pomocy OPS 
SPECJALISTA PRACY Z RODZIN 
  

mgr Hanna Szwagierczak 
prosi o kontakt tel. 506 14 56 41 

� rodowiskowy Dom Samopomocy dla Osób Psychicznie 
Chorych w Rybniku - Niedobczycach 
ul. Andersa 6 tel. 4257027, 4257115 
Oferuje pomoc w zakresie: 
- terapii dziennej 
- ca
odobowego hostelu 
- us
ug Zespo
u Psychiatrii 	 rodowiskowej  
   /rehabilitacja poprzez specjalistyczne  
    oddzia
ywania terapeutyczne 
    w miejscu zamieszkania/. 

ODDZIA	 PSYCHIATRYCZNY 
DZIENNY  

Tel. 43 28 193, 43 28 162 
 
Proponuje nast� puj� ce formy leczenia i rehabilitacji; 
· Farmakoterapi�  
· Psychoterapi�  indywidualn�  i grupow�  
· Spo
eczno��  terapeutyczn�  
· Treningi umiej� tno� ci spo
ecznych 
· Muzykoterapi�  i relaksacj�  
· Psychorysunek 
· Terapi�  zaj� ciow�  
· Psychoedukacj�  
 
Czas trwania zaj�� : /oprócz sobót i niedziel/  
w godz. 8.00 - 14.00. 

    Wypo� yczalnia Zbiorów Muzycznych 
 Miejska Biblioteka Publiczna przy ul. Szafranka 7, 
pierwsze pi� tro. Godziny otwarcia: 

Pn. 11.00 - 19.00, Wt. 	 r. Pt. 9.00 - 19.00, Czw. 8.00 - 14.00 
Do dyspozycji wypo� yczaj� cych wy
o� one s�  katalogi alfabe-
tyczne. Pami� tajmy „Muzyka 
agodzi obyczaje”! 
    Zapraszamy!  

 Poradnia Zdrowia Psychicznego 
 
44 - 200 Rybnik 
ul. Gliwicka 33 
tel. 032 4328229 (mo� liwo��  rejestracji telefonicznej) 
E-mail: poradnia@psychiatria.com 
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Mizernie wypadli na Olimpiadzie w Pekinie nasi spor-
towcy. Zawiedli d� udocy, zapa�nicy, szermierze, lekkoatleci i 
ci�� arowcy. Nawet dzia
acze si�  nie popisali, chyba � e ho
duj�  
przys
owiu:  
„na frasunek dobry trunek”. 
Z
oto przywie� li jedynie nieliczni: Blanik w gimnastyce, Majew-
ski w pchni� ciu kul�  i wio� larska czwórka. Srebrnych medali by-

o sze��  i jeden br� zowy w zapasach kobiet.  
Zawiedli lekkoatleci tacy jak Plawgo i Jesie�  w p
otkach, w sko-
ku o tyczce - Pyrek. W siatkówce kobiet jeden mecz wygrany, to 
da
o nam 11 miejsce na 12 zespo
ów. Pi
karze r� czni i siatkarze 
na otarcie 
ez zaj� li pi� te miejsca. 
Olimpiada 2008 to by
 sportowy niewypa
, jak na 200 osobow�  
ekip�  Polaków, którzy pojechali do Pekinu. 
Na poprawienie nastroju wypada mi powiedzie� , i�  do puli meda-
lowej mo� emy doliczy�  jeszcze dwa z
ote medale. Jeden z nich 
zdoby
a dziewczynka bior� ca udzia
 w konkursie plastycznym o 
tematyce olimpijskiej. Kolejne z
oto przypad
o tak� e obywatelo-
wi naszego kraju, który zaprezentowa
, zupe
nie interesuj� c�  ko-
lekcj�  znaczków olimpijskich. 
     Kibic  

 
 
 

��Siedzi baca na drzewie i � piewa. Przechodzi tury-
sta. 

- Baco, spadniecie, na drzewie si�  nie �piewa. 
- Nie spadn� . 
Za godzin�  wraca turysta, patrzy, a pod drzewem le� y baca. 
- A mówi
em wam, baco - nie �piewa si�  na drzewie. 
- 	 piwo si� , � piwo, ino si�  nie ta� cy. 
 
Do bacy przychodzi turysta i chce wynaj��  pokój. Przedstawia 
si� :  
- Nazywam si�  Jan Sraczka!  
- Ooo! Rzadkie macie nazwisko, oj rzadkie!  
 
Policjant zatrzymuje blondynk�  jad� c�  pod pr� d ulicy jednokie-
runkowej. 
Policjant: "Czy pani wie, GDZIE pani jedzie?" 
Blondynka: "Nie wiem, ale gdziekolwiek by to nie by
o, to musz�  
by�  solidnie spó� niona, bo wszyscy ju�  wracaj� !"  

U� miechnij si�   
Czyli  co Marian ma w kapeluszu? 
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1. Z kakaowca pijemy ... 
2. Pisane lub mówione 
3. Imi�  kobiece (to ta co nie 
chcia
a Niemca) 
4. Przed owocem 
5. Mamy je z ty
u 
6. Czart, diabe
 (nie �pi) 
7. Pojazd jedno� ladowy 
8. Bez niej nie ma ko
aczy 
9. Od� wierny, s
uga 
10. 	kanie 
11. Ma
y k� t 
12. Inaczej wodze 
13. Spodenki m� skie 
 
  Kibic  
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